HACTABHO HAYYHOM BERY MEJJUIIUHCKOI' ®AKYJITETA

YHUBEP3UTETA Y BEOT'PALY

Ha cenaumn HacraBHo-nHayunor Beha Meaununckor dakynrtera y beorpany, oapskanoj 1ana
08.06.2026. romuue, 6poj 7/XVII-2/3-HJI, nmeHOBaHA je KOMHCHja 3a OIICHY 3aBpIICHE
JTOKTOPCKE IMcepTalije Mo HACIOBOM:

"ITIPOINEHA HUBOA OKCHUJAATUBHOI' CTPECA Y OJJHOCY HA THUII
AHECTE3UJE KOJ ITIOPOANJ/BA KO KOJUX JE ITIOPOBAJ 3ABPHIEH
HAPCKHUM PE30OM"

kagaumara nap Hemame Jlumuha, 3amocnenor Ha Kimaumum 3a  AHecTe3unosorujy,
pEaHMMATONIOTH]y M WHTEH3UBHY Tepamnujy, Knmnuuko-6omnuukor mentpa ~/p Jparumia
Mumosuh — Jlenume” y beorpany.

HNme 1 npe3ume MeHTOpa 3Bame Hayuna o6snact YcranoBay
KO0joj je
3a10CJIeH
np Mapuna CrojanoBuh, merrop 1 | JloueHt Xupypruja ca aHeCTe310JIOTHjOM Mo®Vb
(anecresuomnoruja)
np 'opunia Mapuh, menTop 2 JlouieHT Enunemuonoruja M®VYb
np 3opana Opemruanun Aymuh, Hayunn dusunonoruja NBUCC
MEHTOp 3 CaBETHUK

Komucuja 3a orieHy 3aBpllieHe JOKTOPCKE TUCEpTallje MMEHOBAHA j€ Y CacTaBy:

Hme u npe3ume wiana 3Bame Hayuna o0Gact YcraHoBa y K0joj
KOMHCHje j€ 3arocieH

np Hebojma Jlahesuh Penosuu Xupypruja ca M®VYb
[Ipodecop | aHecte3mosiorujom (aHeCTe3H]a)

np VMBana Jlukuh-Jlahesuh Banpennu ['mnexonoruja M®VYb
[Tpodecop

np Jane Kprunuh JlonieHT dapmaxkoioruja ca M® Hum

TOKCHKOJIOTH]jOM

Ha ocHOBY aHanmm3e MpuiioKeHe JOKTOPCKE TUCEpTalrje, KOMHCH]a 32 OIICHY 3aBpIICHE
JIOKTOPCKE JHcCepTalyje jeaHorjacHo mogHocu Hayunom Behy MenunmHCKOT dakynaTeTa
cienehu



MN3BELITAJ

A) Ilpuka3s caapikaja I0KTOpKe qucepTamnuje

JlokTopcka aucepranyja ap Hemame Jlumuha Hanucana je Ha yKynHO 58 cTpaHa M 1OJeJbeHa
je Ha crnexeha mormaBiba: yBOJ, LIUJbEBH HCTPaKMBamba, MaTepujal M METOJE, Pe3yNTaTH,
TUCKYCH]a, 3aKJbYUIH U JINTEpaTypa. Y JUCEPTAIH]U Ce Hala3e yKymHO 2 Tabene u 3 CIMKe 1

19 rpadukona. JlokTopcka aucepranyja caapKHu CakeTaKk Ha CPIICKOM U EHIJIECKOM jE3HKY,

ouorpadujy KaHaAUIaTa U TTOJIATKE O KOMHUCH]H.

VY yBoay JOKTOpCKE AuCepTanuje MpUuKa3aH je I00aTHu 3Ha4yaj U eMUAEMHUOJIOTHja AapCKOT
pe3a Kao jeaHe o Hajuemhe M3BOhEHUX ONMEPAaTUBHUX MPOLEAYpPa Y CABPEMEHO) aKyLIepCKOj
npakcu. JletasbHO cy oOpal)eHM OCHOBHM OWOJIOIIKM TIOJMOBH OKCHJIATUBHOT CTpeca,
MEXaHW3MH HAacTaHKa pEaKTHBHUX KHCEOHWYHUX BPCTa, PEOOKC XOMeocTaza |
AQHTUOKCUJIATUBHH 0A0paMOEHHM cuUCTeMd opraHusma. [Ipuka3zaHu cy Haj3Ha4ajHUjU
OuoMapkepu OKCHJATUBHOI CTpeca, HHUXOB OHMOJOIIKM 3Hayaj ¥ MOTYNHOCTH NpHUMEHE Yy
KIMHAYKUM ¥ eKCIEPUMEHTAIIHUM HCTpaxuBamuMa. I[loceOHa maxma mocBeheHa je
cnenu(pUIHOCTIMA OKCHJIATUBHOT CTpeca TOKOM TpyaHohe m mopohaja, yjo3u IUIAlEHTe Y
OJpKaBamky PEIOKC DPAaBHOTEXKE, KA0 M MATO(U3HUOJIOIIKMM MEXaHH3MHMa KOjU TIOBE3Y]jY
OKCHJAaTHBHHU CTPEC Ca HajBAXHUJUM KOMIUIMKalMjama TpyaHohe. JlerasbHO je mpHKa3zaH
[IApCKH pe3 Kao 3HayajaH U3BOP OKCHAATHUBHOT CTPECa, y3 aHAIN3Y yTHUIlaja XUPYpPIIKE TpayMe,
MH(]IIaMaTOPHOT OATOBOPA, XEMOJIMHAMCKUX MPOMEHA, UCXEMH]CKO-pernepdy3noHUX Mporieca
U TIepHoINepaTUBHE OKCUTEHAIMje Ha PEIOKC cTaTyc Majke W HoBopohenuera. OOpahenu cy
MOTEHIIMjalTHU MIPEAUKTOPH OKCUAATUBHOT CTpeca TOKOM IapCcKor pe3a, ykJbydyjyhu crapoct
MajKe, MHJIEKC TEeJIECHE Mace, NMPHCYCTBO KOMOPOMANTETa, XUTHOCT ONEPATUBHOT 3aXBaTa U
JIPYTH KIMHUYKK B JJabopaToprjcKku mapameTpH. [loceOHO je aHanmu3upaH yTUIA] pa3IMuATHX
AHECTE3MOJIOIIKNX TEXHHKA, Ca OCBPTOM Ha e(eKTe OmmuTe W CIHMHAIHE aHeCcTe3Wje Ha

CUCTCMCKH CTPECHHU OATOBOP U IIPOMCHC Yy 6HOMapK€pI/IMa OKCHUAATHUBHOT CTpECa.

HunbeBu paga cy jacHO neduHHMCAHU M yCKiIal)eHH ca akTyeJHUM HayyHHM Ca3HamuMa U3
00JIaCTH aKylIepCKe aHECTE3UOJIOTH)E U OKCUAATUBHOT cTpeca. [IpumapHu HJb HCTPpaXKUBabHa
neuHUCaH je Kao UCIIUTHBAKkE YTHIIaja TUIIA IPUME-EHE aHEeCTEe3Hje, OIIITE WU CIIUHAIHE,
Ha NpoMeHe OMoMapkepa OKCHAATUBHOI CTpeca TOKOM W HEMOCPEAHO HAKOH EJIEKTHBHOT
napckor pesa. CeKkyHIapHU IIMJBEBH OJHOCE C€ HA HCHOUTHBAKE JWHAMHUKE MpPOMEHa

AHTUOKCHUIATUBHHUX €H3UMa U CYI(PXUAPUIHUX TPyIa y IEPHONIEPaTUBHOM MIEPUOY, aHATTU3Y



yTHIIaja TUIIA aHECTe3Wje Ha CHUCTEMCKH CTPECHH OJIFOBOP KpO3 IMPOMEHE KOHIIEHTpaIluja
KOPTH30J1a, MPOJIAKTHHA, TIyKO3¢ M HMHCYJIMHA, KA0 W Ha WACHTH(UKAIM]Y KIMHUYKHX U
1a00paTOpPHUjCKUX TPEAUKTOpAa MPOMEHAa Yy HHUBOMMAa OHOMapkepa OKCHIATHBHOI CTpeca.
[Tocebna mnaxmwa mnocBeheHa je WCNUTUBaBY YTHIAja AEMOrpackUX M KIMHUYKUX
KapaKTepUCTHKAa WCHHUTAHWIA, YKJbydyjyhu cTapoct, WHIEKC TelecHe Mace, HIPHCYCTBO
KOMOpPOHMIUTETAa M XEMATOJIOIIKIX U OMOXEMH]jCKHX ITapaMeTapa, Ha HHTEH3UTET OKCHIaTHBHOT
cTpeca M aKTUBHOCT AHTHOKCHAATHBHUX MexaHHu3ama. [locTaBibeHM IIMJBEBH Cy HAY4HO
OIpaBJaHU, METOJOJIOIIKM jacHU U omoryhaBajy cBeoOyXBaTHO carjieflaBambe YTHIAja
AHECTE3MOJIOIIKE TEXHUKE Ha OKCHJATUBHH CTPEC M CHCTEMCKH CTPECHH OJATOBOP TOKOM
[IapCKOT pe3a, Kao W uaeHTU(UKaAIMjy (akTopa KOjU MOTYy MMAaTH NPEIUKTHBHU 3HAYa] y

MIPOIICHU TIEPUOTNIEPATUBHOT PEAOKC CTaTyca.

VY nornassry MaTepujajl 4 MeTOJe HABEJCHO je JIa je CIPOBEACHA MPOCIEKTHUBHA KOXOPTHA
CTyAMja IM3ajHUpaHa ca [MJbEM HCIHUTHBAmba yTHIAja TUINA NPUMEHEHE aHecTe3Hje Ha
mpoMeHe Ouomapkepa OKCHUAATUBHOI CTpeca TOKOM €JNEKTHBHOI IApCcKor pe3a, Kao u
uaeHTu(UKanrje KIMHUYKUX W JIA0OPATOPHjCKUX MPEAMKTOpa OKCHUIATHBHOT CTpeca.
HctpaxuBame je crnpoBeneHo y KimHuuko-OomHHUYKOM LEeHTpY ,,Jlp Hparuma MumioBuh-
Hemume“ y beorpany u obyxBatmwio je ykynHo 101 TpyaHMIly MOABPTHYTY €JIEKTHBHOM
napckom pesy. Mcnuranuiie cy 6uiie nojespeHe y Be rpyre y 3aBUCHOCTH O] TUIIa IPUMEH-EHE
aHEeCTe3Mje — IPYITy OIIITE aHECTEe3HU]je U TPYIy CIUHAIHE aHecTe3n]je. JleTalbHO Cy HaBeACHHU
KPUTEPHJYMH 3a YKIJbyUMBAmhE€ M HCKJbYUHBaWkE MCIHUTAHUIIA, KAO0 M TOCTYIIH CEJIeKLHUje U
pacriozene y ucnutuBaHe rpyne. ONnucaHM Cy Ha4YMH NPUKYIUbalkba KIMHUYKUX I10/aTaKa,
BPEMEHCKE Tauke y30pPKOBama KPBU M MPOTOKOJIHM 3a oJipehuBame OMOXEMH]CKUX IMapaMerapa

O]l MHTEpeca.

Y 0BOM MOTJIaBJbY JI€TaJbHO Cy ONHCaHE JabopaTOPHjCKe METO/E 3a MPOIEHY OKCHIATHBHOT
cTpeca, yKJbydyjyhu onpehuBame aKTUBHOCTH AHTHOKCUIATHBHUX €H3MMa CYIEPOKCHUI-
IUCMyTasze, KaTalasze, TIyTaTHOH-TIEpOKCHIa3e, TIIyTaTHOH-pEeayKTa3e © riIyTaTHoH-C-
TpaHc(epase, Ka0 W KOHICHTpalHje YKYIMHUX W HEMPOTCHHCKUX CYJI(MXUIPUIHHUX TpyIa.
[lopen Tora, ommcaHe cy MeToie 3a oJpehuBame XOPMOHCKUX, META0OJIHYKUX U
XEMAaTOJIOMIKUX TapaMeTapa, KOju ¢y KOPUIINEeHHU y MPOILEHU CUCTEMCKOT CTPECHOT OATOBOpa
Y UICHTU(UKAIM]U IPEAUKTOPA OKCUAATUBHOT cTpeca. CBU KOpUIINeHH MHCTPYMEHTH MEpEha
Y TIOCTYMITN JJA0OPATOPHjCKE M KIIMHUYKE MIPOIICHE JaCHO Cy Ne(PUHUCAHU U IETaJbHO OTTMCAHHU.
Takohe, mpukazaHu Cy TOCTYIMIM CTAaTUCTHYKE aHAIN3€ KOjU Cy KOPUIINEHHW Y CTyAHH,

yKIbyuyjyhu aHanmu3y BapujaHce, OCT XOK TECTOBE U MOJIEJIe MEIIOBUTHUX e(eKaTa,



KOju Cy OWJIM aJleKBaTHU MOCTaBJbCHHUM IHJbEBUMA UCTpakuBama. CTyHja je CIpoBelCHA Y
CKJIaJly ca €TUYKUM MPUHLIUIIKMA XEeJICHHILKE JeKIapalyje u BaxxehnuM eTHUKUM cTaHaapauma
3a OMOMeIUIIMHCKA UCTpakuBama. CBe HCIUTAHUIIE Cy Mpe YKIbyueHmha y CTYIUjy HOTIHCaje
MH(GOPMHCAHU TPHUCTAHAK, a UCTPAXHUBAKE je CIPOBEIEHO y3 onobpeme ETHuke kommucuje
Menunuackor ¢akynaTera YHuBep3uTera y beorpamy u Etnukor oxbopa Knmauuko-

oomanukor nentpa ”p Jparuma Mumosuh — [egume”.

VY mnornariby pe3yJTaTH, JETAJbHO Cy ONHWCAHH M JaCHO TPEICTAaBJbEHH CBU JIOOHjEeHU

pe3yJTaTu.

Juckycuja je Hamncana Ha 10 cTpaHa W TO JaCHO, MPETJIEIHO U CUCTEMATUYHO, Y3 KPUTHIKH
OCBPT Ha J00MjeHe pe3yJTaTe U HBHXOBO Mopeheme ca pe3yaTaTuMa peleBaHTHUX JoMahux u
WHOCTPAaHUX HCTpakuBama. KaHauaar je neTajbHO aHANU3Upao YTHUIA] TUIA HPUMEH-CHE
aHecTe3Mje Ha CUCTEMCKH CTPECHHU OJIrOBOP U MapaMeTpe OKCUIATUBHOT CTpeca TOKOM IapCKOr
pe3a, Hactojehu na pgoOujeHe pesyaTaTe 00jaCHHM Yy CBETIy CaBPEMEHUX HAYYHUX Ca3Hamba.
[Tocebna maxma nocseheHa je Tymauewy AMHAMUKE MMPOMEHA aHTHOKCUIATUBHUX €H3UMa U
IJyTaTHOHCKOT CHUCTEMa, Kao M AaHaJW3U KIMHUYKHX M JIAOOPAaTOPHjCKUX TMPEAUKTOpa
OKCHJATUBHOT cTpeca. JloOWjeHH pe3ynTratu Cy aJeKBaTHO ymopeheHW ca mojanuMa U3
JTuTepaType, y3 pasMaTpame MOryhux pasiora 3a youeHe CIMYHOCTH M pasznuke. Juckycuja
nokasyje J1a KaHauaaT 100po Mo3Haje IpeaMeT UCTPAKHUBaha, KPUTHUKH aHAIM3HUpa T00UjeHe

pe3yaTare U yCIeIHO X UHTErpullle Y ocTojeha HaydHa ca3Hamba.

3ak/bydnu cy caxeru y 9 jacHO GpopMyJIHCaHUX Tayaka U MpHKa3yjy HajBaKHUje Haja3e KOju
Cy HPOMCTEKIH U3 pe3ynraTta paaa. I[loceOHO je MCTaKHYTO Ja THI MPUMEHCHE aHECTEe3Hje
3HAa4ajHO yTWYE€ HA HHTEH3UTET CHUCTEMCKOI CTPECHOT OJArOoBOpa W IOjeAMHE IapaMmeTpe
OKCHJATHBHOI' CTpeca TOKOM LIApCKOr pe3a. Pe3ynratu ucTpaxuBama ykasyjy Ha 3HA4YajHY
yJIOTYy TIYTAaTHOHCKOT AaHTHOKCHJATHBHOI CHCTEMa Yy OJpiKaBamby pPEIOKC DPABHOTEKE Y
NEpUOTIEPATUBHOM IE€PHOAY, Ka0 U Ha 3HAyaj IMOjeAMHUX KIMHUYKHX U JIAOOPATOPH)CKUX
napameTrapa Kao MNpPEJUKTOpa MPOMEHAa y HUBOY OKCHIATHBHOI cTpeca. 3akJbyylll Cy Y
MOTITYHOCTH y CKJIaJy ca IMOCTaBJbEHUM IIMJbEBUMA UCTPAXKMBAKa U JTOOU]EHUM pe3yITaTuma,
a JoOMjeHM Halla3u IPeJCTaBJbajy 3HAdajaH IONPHUHOC OOJbEM pa3yMeBamby MEXaHH3aMa
OKCHJATMBHOI CTpeca TOKOM I[apCKOT pe3a M YTHULdja AHECTE3MOJIOIIKE TEXHUKE Ha

NIEpUOIIEPATUBHU PEJOKC CTaTYC.

Kopumihena mutepaTtypa cagpxu criucak oa 95 pedepeHiy.



b) [IpoBepa opUruHAIHOCTH JOKTOPCKE JUCEPTALMje

Bpennoct Cumuinaputu uHaexa Jo01jeHa POBEPOM OPUTHHATIHOCTH JOKTOPCKE AUCEpTaIyje,
OJJHOCHO YTBpheH TpoIeHaT MoAyNapHOCTH, KopumthemeM mporpamMa HTXeHTHIATe
(iThenticate) m3nocu 19%. OBaj cTemeH mnoayaapHOCTH y HajBehoj Mepu mocienuua je
MPETXOAHO IMyOJMKOBAHOT pajia JOKTOpaH/A, YMjU je MPBH ayToOp, a KOjU je OCHOBHU H3BOP
uHpoOpManMja U KOjU TPEICTaBJba YBOJ Y HCTPAXHUBAE JOKTOPCKE IUCEpTaluje, Kao U
IPETXOJHO IMyOIMKOBAHUX PE3yNTaTa JOKTOPAHIOBUX MCTPAXXNUBAba, KOjU Cy MPOUCTEKIIN U3
meroe aucepranuje. [lopen HaBeaeHOT, OBaj CTENEH MOIYAapHOCTH MOCIEIUIIA j& U IUTaTa,
JUYHUX MMeHa, Oubnuorpadckux moparaka o KOpHIINEHO] JIUTEpaTypH, OMIUTHX MECTa H
noJjiaTaka, ITo je y ckiany ca uianoMm 9. [IpaBuiHMKA O MOCTYNKY MPOBEpE OPUTHHATHOCTH
JTOKTOPCKUX JHcCepTanuja Koje ce OpaHe Ha YHuBep3uteTry y beorpany (,,['macauk

VYHuusep3uteta 'y beorpany*, 6poj 204/18).
I{) Kparak onuc moCTUrHYyTHX pe3yJTara

VY crynujy je ykipydena 101 TpynHHUIIa TOIBPrHYTA €IEKTUBHOM IIAPCKOM pe3y, Koje cy ouie
MOJIEJbeHE Y JIBE TPYIIE Y 3aBUCHOCTH OJI TUIA MIPUMEHCHE aHECTe3Hje — OIIITE U CITHHAIHE
aHectesnje. Huje yTBpheHa CTaTHCTHYKM 3HAYajHA pa3jiMKa y OCHOBHUM JIeMOTpadCKUM |
KIIMHUYKAM KapaKTepucTHKama u3Mel)y MCIHUTUBAHUX Tpyma, YKIbYydyjyhu cTapocT, WHICKC
TeJIECHE Mace U MPUCYCTBO KOMOPOUAUTETA, IIITO MOTBPhyje BUXOBY Mel)yCOOHY yrmopeauBOCT

u omoryhasa BanuHO nopeheme 1o0ujeHnx pe3yrara.

PesynraTi mcTpakuBama TMOKa3ald Cy Ja THUI NPUMEHCHE aHEeCTe3Wje 3HA4YajHO yTHYe Ha
WHTCH3UTET CHCTEMCKOT CTPECHOT OJrOBOpa M TOjEIMHE MapaMeTpe OKCHIATUBHOT CTpeca
TOKOM IIapCKOT pe3a. Y TPyMNH OIIITE aHecTe3uje 3a0eeKeH je CTaTUCTHYKHM 3HavyajaH u
MEP3UCTEHTAH MOpPacT KOHIICHTpAIMja KOPTU30Ja U TPOJIAKTHHA, Ka0 U H3PAKEHHUJU MOPacT
TITyKO3€ ¥ MHCYJIMHA, JIOK Cy y TPYIH CIIMHAHE aHECTE3H]je OBE MPOMEHE OHIIe Mamhe H3PaKEeHE
W YIJIaBHOM MpojiazHor KapakTtepa. OBH Hana3W yKasyjy lla OIIITAa aHECTe3Hja TOBOAH [0
MHTECH3UBHH]ET HEYPOSHIOKPUHOT OATOBOPA Ha OINEPATUBHU CTPEC y OJHOCY Ha CIUHAIHY

aHecTes3ujy.

[Tpunrkom aHamm3e OMOMapKepa OKCHIATHBHOT CTpeca MOKa3aHo je J1a aKTUBHOCT IITyTaTHOH-
C-tpancdepase 3HaUajHO pacTe y 00€ UCIIUTHBAHE TPYIIEC y MOCTONEPATUBHOM MEPUOY, IITO
yKazyje Ha BaXHY YJIOTY TJyTaTHOHCKOT aHTHOKCHJIATUBHOI CUCTEMa Y OJpKaBamy PEIIOKC

PaBHOTCIKEC TOKOM HapCKOTr pce3a. I/ICTOBpeMeHO, AKTUBHOCTHU CYHNCPOKCHA-AUCMYTA3C,



KaTajase, TIIyTaTHOH-TIEPOKCHa3e U TIIyTaTHOH-PEeAyKTa3e HUCY IToKa3aje 3HaYajHe MPOMEHE
TOKOM Tepuoja npahema. Y Tpymnu omimre aHecTe3uje 3a0efeeH je mopacT KOHIEHTpaIuje
YKYNHUX CYI()XUAPUIHUX TPyIa, 0K je Y TPYyHH CIHMHAIHE aHECTe3Hje YTBPHEHO CMambEeHhe
HEMPOTEUHCKUX CYyNMXUIPWIHUX Tpyla, MTO yKazyje Ha pa3InuuTe MEXaHU3ME aJarTaluje

AHTHUOKCHUAATUBHOI CUCTEMA Y 3aBUCHOCTH O IMIPUMCHECHE aHCCTC3NOJIOIKE TEXHUKCE.

Beoma 3HavajaH Hasla3 OBOT HCTpaKMBaKka j€ HICHTH(UKAIH]a KIMHHYKUX U JIA00PAaTOPH]CKUX
MpeANKTOpa OKCUIATUBHOT cTpeca. [lokazano je ma Opoj numdoruTa mpeAcTaB/ba 3HavyajaH
MPEIUKTOP aKTUBHOCTU TIyTaTnoH-C-TpaHcdepase, BPeIHOCTH allaHuH-aMHUHOTpaHchepase
MPEIUKTOP aKTUBHOCTH TIIyTaTHOH-TIEPOKCUAA3E, JOK Cy TOja3HOCT, Tpomboduirja u Opoj

JICYKOLIUTA 3HAYaJHU MPEJUKTOPU aKTUBHOCTHU TIIyTaTHOH-PEIyKTa3e.

JloOujeHu pe3yaTaTu yKaszyjy Ja THUIl aHeCTE3Hje UMa BaXKHY YJIOTY Y MOJyJIaIfju CHCTEMCKOT
CTPECHOT OJrOBOpa U PEIOKC PAaBHOTEKE TOKOM LIAPCKOT pe3a, Kao U Ja MOjeAMHN KIMHUYKHI U
1a00paTOpPHUjCKH TMMapaMeTpu MOTY HUMAaTH 3HauyajHy MNPEIUKTUBHY BPEIHOCT Yy MPOLEHH
MIEPUOTIEPATUBHOT OKCUAATUBHOT CTPECa W WHAMBHYATH3AIMjH aHECTE3UOIOIIKOT MIPUCTYTIA

KOJ[ TPYIHUIIA TOABPTHYTUX LIAPCKOM pE3Y.
) Ynopenna anaiu3a 10KTOPCKe JUcCepPTallMje ca pe3yJTaTuMa U3 JIuTeparype

JloOujeHn pe3ynraTtd JOKTOPCKE AMCEpTalHje y BEIUKO] MEpU Cy Y CKIaAy ca pe3yiTraTuma
JOCaalllibUX MCTPpAKMBamka KOja YKa3dyjy Ha 3HayajHy YJIOTy OKCHAATHBHOT CTpeca y
MIEPUOTIEPATUBHOM TIEPUOY LAPCKOT pe3a, ajdl HMCTOBPEMEHO TOHOCE M HOBa Ca3Hama O
YTHUIIa]y TUIA MPUMEHCHE aHECTE3Mje W KIMHUYKUX (DaKTOopa Ha MpPOMEHE y OnoMapKepuma

OKCHAAaTUBHOT CTpECa.

bpojHa uctpaxkuBama nokaszanga cy ga TpyaHoha mpeacTtaBiba (PU3HOJIONIKO CTame mpaheHo
noBehaHoM MNPOAYKIHjOM PEAaKTUBHUX KHCEOHMYHUX BpCTa M aJalTHBHOM aKTUBALlM]OM
AHTUOKCUIATUBHUX MEXaHM3aMa, JOK LIapCKH pe3 Kao BEeJMKU ONEpaTHBHU 3aXBaT JIOJATHO
mojayaBa OKcHAaTHBHO omnrepeheme opranm3ma. OBa CTyauja je CKIAIHO TNPETXOTHHM
UCTpaKMBabUMa [OKa3zaja Ja IUIalleHTa HMMa LEHTPajJHy YJOry Yy peryialuuju peaokc
paBHOTEXE M 3HA4yaj OKCHUJATUBHOI CTpeca y mMaTopu3MOIOTHjU TPyIHOhE W HEHHX
komrunkanyja (Jayauo u capagaunu 2006). Cnuuse cTyayje cy mokasaie Ja ¢y IUIaleHTapHH
OKCHJIaTUBHHU CTpec U mopemehaj pemokc xoMeocTase BaXHH MEXaHU3MH Koju oapelyjy Tok

HOpMaltHe U maTtoJiomke TpyaHohe (Mujar u Llyn 2004, Bypron u Jaynuo 2011).



VY 0BOj AKCepTalij¥ TOKA3aHO j€ Jia TUII MPUMEHCHE aHECTE31]€ 3HaUajHO YTHYE HA UHTCH3UTET
CHCTEMCKOT CTPECHOT OATOBOPA TOKOM IIAPCKOT pe3a. Y TPYIH OIIITE aHECTe3H]je 3a0eIeneH je
M3pKEHUjU M JOyXe Mep3ucTUpajyhn mopacT KOHIEHTpaluja KOpPTH30Ja W MPOJAKTHHA,
Kao W Behe mpoMeHe BPEJHOCTH TJIYKO3€ M HHCYJIMHA y OJHOCY Ha TpyIy CIIHMHAIHE
aHectesnje. OBH pe3yJTaTH Cy y CKJIQAy ca MPETXOJHUM HCTpaXKMBamkbHUMa KOja yKasyjy aa
pEervuoHaliHe aHEeCTE3MOJIONIKE TeXHUKE, 3axBajbyjyhu Oyiokanu adepeHTHUX HOIUIECTITUBHUX
UMITyJICa U Makh0j aKTUBAIUjH XUIIOTATaAMO-XHITO(PHU3HO-aIPEHATHE OCOBUHE, JOBOJIC 10 MAkhe

U3paKEHOT HEYPOCHIOKPUHOT U METa0OIUYKOT OJIrOBOpa Ha Xupypuiku ctpec (PejcHep 2024).

JlobujeHn pe3ynraTH KOjU C€ OJHOCE Ha IapaMeTpe OKCHUAATUBHOI cTpeca ykKasyjy Ja
IJTyTaTUOHCKM AHTHOKCHJATUBHU CHCTEM HMa LEHTPAJHy YJOIYy y OJp)KaBamy PpEeIoKC
pPaBHOTEKE TOKOM LIAPCKOI pe3a. 3HadajaH MopacT aKTUBHOCTH I1yTaTuoH-C-TpaHcdepase y
o0e HCIUTUBaHE Tpyle MOTBphyje HEroBy yjory y aJalTHBHOM OATOBOpY Ha mnosehaHo
okcugaTuBHO ontepeheme. OBU pe3ydTaTd Cy y CKJIaQy ca CaBPEMEHUM KOHLIENTOM
OKCHJATHBHOI CTpeca IpeMa KOMeE je 3a aJeKBAaTHY MPOLIEHY PEJOKC cTaTyca HEONXOAHO
HCTOBPEMEHO IOCMaTpaTH BUIllE OMOMapKepa OKCHIATUBHOI CTpeca U AaHTUOKCHJATHBHE
samtute (Hamto u capamuunm 2010). HctoBpemeHO, OJICYCTBO 3HAYajHUX MPOMEHA
aKTUBHOCTH CYNEpPOKCHUI-TUCMyTa3e, KaTajla3e U TIIyTaTUOH-TIEPOKCHIA3e yKasyje Ja
pasnuyiTe KOMIIOHEHTE aHTHOKCUIATUBHOI CUCTEMA HE pearyjy MCTOBETHO HAa XUPYPLIKU U

AHCCTC3UOJIOIIKH CTPEC.

[ToceOHO MHTEpECaHTaH HaJla3 MPEICTaBJba PANIMUNTO MMOHAMIAKE CYIDXUIPUIHUX TPyIa, Y
3aBHUCHOCTH O] TUTIA IPUMEHCHE aHeCTe3Hr]je. Y TPYIH OMIITE aHeCTe3H]je 3a0eJIeKEH je TIopacT
VKYIHUAX CYJ()XUAPHIHUX Tpyma, TOK je Y TPYNH CIWHAIHE aHECTE3Hje YOUCHO CMambEHC
HETMPOTEUHCKUX CyN(OXUIPUIHUX Tpymna. Pesynratu oBe cTyauje Cy CKIAIHO MPETXOTHHM
UCTpaXMBabUMa yKa3aJld Ha 3Ha4ya] WCHOUTHBAbA IOHANIAka CYJN(QXUAPHIHUX Tyla Kao

LEHTpaJIHUX perynaropa henujcke penokc xomeoctase ([lonc 2008).

Beoma 3HauajaH JONPHUHOC OBE JOKTOPCKE MAHMCEpTallMje TPEICTaBha HACHTH(UKAIM]A
KIIMHUYKUX U JIAOOPATOPHjCKUX MPEAUKTOpA MPOMEHa y OMOMapKepruMa OKCHIaTUBHOT CTpeca.
[Tokazano je ma 6poj mumdonTa MpeaAcTaB/ba 3HauajaH MPEIUKTOP aKTUBHOCTHU TIIyTaTHOH-C-
TpaHc(epase, BPEIHOCTH allaHMH-aMHHOTpaHC(epase NPEAUKTOP aKTHBHOCTU TIyTaTHOH-
MEepOKCUIase, JOK Cy Troja3HOCT, TpomOodwmirnja U Opoj JEeyKOIUTa 3HAYajHU TPEIUKTOPH

aKTUBHOCTH TJyTaTHOH-penykraze. OBM Haja3u Cy y CKiaay ca pesyiararuma Jlamac u



capanauka (Jlamac 2011), koju Cy mokaszaiiM 3Ha4yaj OKCHUAATHBHOT CTpeca Y METa0OJIUYKUM
nopemehajuma TpynHohe, kao u ca pagouma (dykypasa 2004) xoju ykasyjy jJa rojazHOCT
MpelICTaB/ba CHAXKaH HE3aBUCHH TMPEIUKTOP CHUCTEMCKOT OKCHJIATUBHOT CTpeca U

uH(IaMaTOpHE aKTHBALIK]E.

PesynraTu oBe TOKTOpCKE AMCEpTalje Mpompyjy nocrojeha HayyHa cazHama o MelycoOHOM
OJTHOCY THINa aHecTe3uje, CUCTEMCKOI CTPECHOI OJroBOpa M OKCHUAATUBHOT CTpeca TOKOM
apckor pe3a. 3a pa3iuKy oX BehmHE NpPeTXOAHUX HMCTpaXKUBama Koja Cy aHalIM3Hpana
orpanuydeH 0poj 6GMomapkepa, OBO UCTpakuBame je oMoryhusio cBeoOyXxBaTHHjE carjieIaBambe
pPEIOKC XOMeocTa3e M HACHTHU(PHUKAIM]y KIMHUYKUX M JIa0OpaTOPUjCKUX MPEIUKTOpa

OKCHJATHBHOT CTpeca, IITO MPEICTaBba BEroB Haj3HAYaJHU]U HAYYHHU JTOTIPHHOC.
E) O6jaB/beHn paoBH KOjH YMHe 1€0 JOKTOPCKe JUcCepTanmje

1. Dimic ND, Maric GD, Orescanin Dusic ZS, Grahovac TM, Vidonja Uzelac TF, Djuric MD,
Nenadic IB, Bobos MM, Stevanovic PD, Mihajlovic SJ, Stojanovic MM. Physiological and
Oxidative Stress in General and Spinal Anesthesia for Elective Cesarean Section in Women:
Is There Any Difference? Life. 2025 Jul 22;15(8):1158. do1:10.3390/1ife15081158 (M21,
IF 3.4)

2. Dimic ND, Stojanovic MM. Comparative effects of general and regional anesthesia on
oxidative stress in elective cesarean delivery. Medicinski podmladak 2029;80(6).

do01:10.5937/mp80-64139

®) Opayke ETnuke komucuje Pakyarera u ocTajie HEONXOAHE eTHYKE OJIyKe

HcTpaxuBame 3a TOKTOpCKy auceptauujy Ap Hemame Jlumuha je cripoBezieHo y3 cariacHOCT
Etnuke Komucuje Menunuackor ¢akynrera YHusep3utera 'y beorpany on mana 12.01.2023.
rogune nox 6pojem: 17/1-4 u Etnuxor ondopa Knunnnuko-6omuuukor nenrpa “p Aparuia

Mumosuh — Jleaume” on gana 23.12.2022. mox 6pojem 01-3903/9-2022.
I') 3aksbydak (00pa3yiokeme HAYYHOT JONPHHOCA)

JlokTopcka mucepranuja ,,[IporieHa HIBoa OKCHIATHBHOT CTpeca y OJHOCY Ha THI aHECTE3Hje
KOJl TIOpoausba KOJ KOjux je mopohaj 3aBpmieH napckum pesom™ np Hemame [lumuha
NPEJCTaBhba OPUTHHAJIAH HAYYHU JONPHHOC Yy OOJIACTH aKyIIepCKe AaHECTE3UOJIOTHje H
TepuornepaTuBHE MEAUITMHE, jep oMoryhaBa 0oJbe pa3ymMeBambe MexaHW3ama OKCHUIIATHBHOT

cTpeca TOKOM IIapCKOT pe3a U



yTHIIaja pa3IUUYUTUX aHECTE3UOJIOMIKMX TEXHIUKA Ha PEOKC XOMEOCTa3y U CUCTEMCKU CTPECHU

OJIrOBOP OpTaHH3MaA.

PesynraTi oBe MpoCIeKTHBHE KOXOPTHE CTY/IHje TIOKa3allu Cy Ja THII IPUMCHECHE aHECTE3H]e
3HAa4YajHO yTUYe HAa WHTCH3UTET HEYPOCHIOKPUHOT M METAaOOJMYKOT OATrOBOPA HA XHPYPIIKH
CTpeC, Kao M Ha IOjelMHEe NapameTpe OKCHIATHBHOI CTpeca TOKOM M HEMOCPEAHO HaKOH
€IIEKTHBHOT IapcKkor pe3a. [locebaH HayyHM 3HA4Yaj OBE JUCEpTallMje Orjena ce y
CBeoOyXBaTHOj aHanu3u Beher Opoja Oromapkepa OKCHIATHBHOI CTpeca U aHTHOKCHUIATUBHE
3aIITUTE, KA0 M y UACHTH(UKAIMJU KIMHUYKUX U J1a00paTOPHjCKUX MPEAUKTOPA HHUXOBHUX

MIPOMEHA TOKOM NIEPUOTIEPATUBHOT MEPUOIA.

Beoma 3HauajaH HaydHH JONPUHOC OBE CTYyAM]E TpEACTaB/ba yTBphHBame Aa cy Opoj
nuMdonnTa, BpeTHOCTH alaHMH-aMUHOTpaHc]epase, roja3HoCT, MPUCYCTBO TpoMmOoduiuje u
Opoj JieyKoLMTa HE3aBHCHU MPEIUKTOPH NPOMEHa IOjeAMHUX Mapamerapa OKCHAATUBHOT
ctpeca. JloOujern pe3ynraTé yka3yjy Ha MOTYhHOCT Mperu3Huje IpoIeHe MePHONepaTUBHOT
pU3MKa W WHIUBUIyaNHW3aldje aHECTE3UOJOMIKOT MPUCTYMa KOA TPYIHHUIA TOIBPTHYTHX

IIapCKOM pe3y, IIITO OBOj AUCEPTAIIUjH J]aje 3HaUajHy HAyYHY U MPAKTHYHY BPEIHOCT.

OBa gokTOpCcKa aucepTalyja je ypaheHa mpema CBUM NMPUHIIMIIAMA HAYYHOT MCTPaKUBamba.
[uipeBu cy 0wy mperu3Ho AeUHUCAHH, HAYYHH TPHUCTYI je OMO OpUTHHATIAH U TaXJbUBO
n3abpaH, a METOJ0JIOTHja pajia CaBpeMeHa U aJleKBaTHA MOCTAaBJbEHUM LIMJbeBUMa. Pesynratu
Cy mOpericaHo M CHUCTCMATUYHO IIPpUKA3aHU U JUCKYTOBAaHH, a HU3 BUX CY H3BCACHU

onrosapajyhu 3akspydIiu.

Ha ocHoBy cBera HaBeZieHOT, ¥ UMajyhu y BUy JOca/allliby HAyYHU paj Kanauaara, Komucuja
npeiaxe Hayanom Behy Menununckor ¢akyntera YHuBep3urera y beorpany na nmpuxsaTtu
JTOKTOpCKy nuceptanujy np Hemame [umumha mnon HasuBom ,JlpenukTopu HHBOA
OKCHJATHBHOI CTpeca y L[ApCKOM pe3y y 3aBUCHOCTH OJ THIa NpPUMEHEHE aHecTe3uje’ u

0J100pHU BEHY jaBHY 0JI0paHy paju CTUIamkha aKaJeMCKe TUTYJIe JOKTOpa MEAUIIMHCKUX HAyKa.



Y Beorpany, 25.06.2026.
Ynanosu Komucuje:

[Tpod. np Hebojmma JIaheruh

[Ipod. mp Mrana JIukuh-Jlahesuh

Homu. ap Jane Kptunuh

MenTop:

Hou. np Mapuna CrojanoBuh

KomenTop 1:

Homu. ap IN'opuiia Mapuh

KomenTop 2:

H.caB. 3opana Opemruanun Jlymuh




